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Tema Acta de la Segunda Reunién del seguimiento CAE 2026
Obietivos Evaluar los aspectos por mejorar y resaltar lo positivo del programa escolar de

‘ alimentacion CAE 2026

Agenda de la reunién:

1.Saludo de Bienvenida a los Participantes del comité CAE
2.Toma de asistencia
3. Evaluar los aspectos por mejorar y resaltar lo positivo del programa CAE
3.1. Aspectos por mejorar
3.2. Aspectos positivos por resaltar
4. Tema a tratar: ;,Qué son los nutrientes criticos?
5.Compromisos y conclusiones
Desarrollo de la reunion

1.El Sefior, Coordinador, Raniel Max Torres, da la bienvenida a los Padres de Familia, docentes,

manipuladora y estudiantes en la segunda reunién de seguimiento al programa CAE y exaltamos
los aportes, la constancia, el esfuerzo y participacién de sus integrantes

2. Se toma asistencia y se relacionan los integrantes del comité CAE. Por consiguiente, a
continuacion, se relacionan las personas que participan en este segundo seguimiento CAE, en la

sede educativa. En constancia firman los participantes de la reunién.
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3. Evaluar los aspectos por mejorar resaltar lo positivo del programa CAE

3.1. Aspectos por mejorar
» Se pone de manifiesto el banano: a veces llega muy verde o muy maduro

3.2. Aspectos positivos por resaltar
> Ya casi se completa la totalidad del paquete alimentario para todos los estudiantes. Solo
faltan unos estudiantes nuevos. Pero por la gran generosidad; alcanza para todos. Los nifos

comparten con aquellos que aun no estan en lista

4. Tema a tratar: ¢,Qué son los nutrientes criticos?
> Las maestras: Zuley Delgado, Olga Soto, y la manipuladora, Nancy; nos explican un poco

son los nutrientes criticos. Conclusiones:
o Los nutrientes criticos son sustancias presentes en los alimentos ultraprocesados
e Estos alimentos contienen: azicar (producen caries, obesidad y afectan el
aprendizaje), sodio (aumenta la presion arterial y los rifiones) y grasa (afecta el
higado, y problemas cardiovasculares), que influyen negativamente en la salud

5.Compromisos y Conclusiones

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
> Los integrantes del comité CAE, . Durante el tiempo
_ -Integrantes comité CAE que sea
gestionaran ante los encargados conveniente

para que todos los estudiantes de
la sede, puedan tener su paquete
alimentario

» Mediante actividades los mismos
integrantes pueden hablar con los
estudiantes y que ellos lleven ese

mensaje a sus hoga
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